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DESCRIZIONE

"Il pane lievita, le torte si gonfiano, la pasta di zucchero assume forme come nemmeno i castelli di sabbia,
gli gnocchi sono pacchetti regalo, le uova si fanno importanti, le tartine diventano coccinelle, i ravioli
giganti e i calamari soffici rotolini: cucinare è meraviglioso, c'è poco da aggiungere. 'Divertiti cucinando'
è il mio modo per raccontare che la noia in cucina non esiste, anche quando la sfida si fa dura e gli
ingredienti costosi: basta poco per cambiare faccia al solito pollo, alla solita fettina, al solito persico e
portare in tavola piatti spettacolari, inusuali, buonissimi. Lo so perché l'ho sperimentato. Vivo in cucina
da quando sono bambina, prima come aiutante, poi come cuoca, poi come chef. Neanche per un momento
mi è venuto in mente di abbandonarla: è in cucina che gli incantesimi sono di casa e trovo sempre una
ragione per stupirmi, per incuriosirmi, per divertirmi. 105 ricette per raccontarvi la storia di un amore:
quello con il cibo e la sua preparazione. 105 ricette, quindi: un paio di irrinunciabili cavalli di battaglia,
tantissime malizie per riciclare gli avanzi (e proporli ai bambini come piatti nuovi di zecca), trovate adatte
a cenette romantiche, banchetti luculliani, serate tra amici e pranzi di famiglia, qualche incursione nelle
cucine del mondo e decine di classiconi della tradizione (rivisitati), con una spolverata di piatti sapienti
elaborati da nonne vere, in carne e ossa."
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Divertiti cucinando raccoglie 105 ricette di puro piacere: sono preparazioni buonissime, belle da vedere,
rapide da fare. Gli ingredienti sono alla portata di tutti ...
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Leggi di più ...
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