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DESCRIZIONE

Colorare per alleviare lo stress, sviluppare la concentrazione e i sensi, ritrovare 1'armonia e la calma
interiore, ¢ perché no, anche il buon umore. Non ¢ necessario essere artisti esperti: basta lasciarsi
trasportare dalla fantasia.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Libro: Il Grande Libro del Respiro ... Ogni giorno vedo dei bambini che vengono a giocare con la sabbia
nella ... Mi aspettavo degli esercizi veloci senza troppe ...

I1 grande libro degli art activity. Liberare la creativita e ritrovare il piacere di giocare con i colori. Anno
2015, Editore Ultra. € 13,90 € 6,25.

I colori audaci sono le ... Shuttle Art 136 matite colorate, matite colorate set per libri da colorare per ...
Shuttle Art pastelli colorati pre-appuntati da 7" di ...
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IL GRANDE LIBRO DEGLI ART ACTIVITY. LIBERARE LA CREATIVITA E RITROVARE IL
PIACERE DI GIOCARE CON I COLORI

Leggi dipiu ...
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