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DESCRIZIONE

Chi insegna non travasa solamente concetti e conoscenze nella mente di chi impara, ma agisce anche da
facilitatore, privilegiando lo scoprire, il fare, I'agire. Partendo dalla convinzione che si pud imparare
giocando, il libro presenta una serie di attivita pratiche con un metodo a forte caratterizzazione
motivazionale, in cui gioco, divertimento, emozione ¢ relazione svolgono un ruolo di primaria
importanza. Il testo ha due anime: un'anima ludico-sportiva, che ci porta nel mondo del gioco, del
giocosport e dello sport con 1 suoi valori piu profondi di lealta, amicizia, rispetto e aggregazione, e
un'anima inclusiva che ci accompagna nel mondo del disagio, dei bisogni speciali e della disabilita con le
sue richieste di motivazione, gratificazione, autostima e auto-efficacia. "Insegnare ad insegnare": questo il
Leitmotiv del testo. Il suo obiettivo principale ¢ sostenere i futuri insegnanti, educatori e operatori
sportivi con strumenti didattici sempre piu all'avanguardia e facilitare il processo di trasmissione dei
"nuovi saperi", stimolando tutti ad una formazione permanente.
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