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DESCRIZIONE

In una singolare casa di riposo chiamata «Campo Olimpico», gli anziani ospiti prendono parte a gare
sportive per mantenersi in forma. Demetrio, abile nei 100 e 200 metri, chiede un nuovo allenatore in vista
del prossimo torneo. Inoltre, gli "sportivi", domandano anche che siano accettate nella struttura nuove
donne, non troppo anziane e ancora piacenti, per sollevare il morale degli ospiti e allietare la vita nella
casa di riposo. Il responsabile decide di far arrivare alcune graziose signore dai capelli grigi, ma
affascinanti, tra cui una allenatrice bella e capace, Adele. Con il giungere, con qualche giorno di ritardo,
del nuovo frizzante gruppetto, la vita a «Campo Olimpico» cambia e si intessono storie esilaranti,
commoventi e a tratti tragiche che insegnano tutte una grande verità: non è mai troppo tardi per essere
felici.
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