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DESCRIZIONE

La psicoanalisi relazionale italiana, non diversamente da quella nordamericana o di altri paesi europei, non
aveva ancora prodotto un testo che declinasse in modo sistematico l'universo degli strumenti clinici
utilizzabili con 1 ragazzi e le ragazze che vivono la loro seconda decade di vita, con le loro famiglie e i
loro contesti di vita. Questo libro vuole farlo, partendo da una rappresentazione teorica coerente,
esplicitata nella prima parte, e illustrando 1 diversi assetti di cura direttamente rivolti agli adolescenti (la
consultazione, la psicoterapia individuale, di gruppo, lo psicodramma, la terapia familiare) o
indirettamente orientati ad essi (il lavoro con 1 genitori e le diverse forme di supervisione ed intervisione).
Il contributo dei diversi autori, che condividono un medesimo frame of reference, ¢ frutto di una forte
condivisione e di esperienze molto ampie che hanno sviluppato nel tempo in diversi contesti clinici e
luoghi del nostro Paese. Il testo ¢ rivolto particolarmente a psicologi, medici e psicoterapeuti interessati
ad avvicinarsi alla comprensione del lavoro psicologico clinico con gli adolescenti di oggi, ma anche agli
educatori e agli operatori che quotidianamente li incontrano nel loro lavoro e nella loro formazione.
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