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DESCRIZIONE

Generare e offrire valore, un valore che ci contraddistingue e ci differenzia dagli altri. Questo è l'obiettivo
del libro di Massimo Del Monte e Simone Piperno. Gli autori, nei cinque capitoli di questo libro ricco di
schemi riassuntivi, tabelle esemplificative e suggerimenti da mettere in pratica, indirizzano il lettore lungo
la strada della realizzazione personale. La riuscita di questo percorso, che passa attraverso il
riconoscimento del senso e del valore che diamo alla nostra vita e consiste nel trovare fiducia in se stessi e
raggiungere gli obiettivi che ci siamo posti, porta a ottenere successo personale e sul lavoro.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Salute e benessere Coach di se stessi Affrontare le nuove sfide e i cambiamenti generando valore Del
Monte Massimo , Piperno Simone

Coach di se stessi Affrontare le nuove sfide e i cambiamenti generando valore. Massimo del Monte e
Simone Piperno ...
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