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DESCRIZIONE

Un volume per tutti coloro che amano la prima colazione, pasto fondamentale per iniziare al meglio la
giornata, € 1 sani ma golosi spuntini. Luca Montersino, creatore di dolci salutistici preparati con
ingredienti di altissima qualita, insegna le nozioni di base (i cereali, la pasta frolla, lievitata, salata...) e
mostra le ricette, da seguire passo dopo passo, per sfornare biscotti da inzuppo e croissant, preparare
creme da spalmare, yogurt sfiziosi, bevande e cibi sicuri anche per chi soffre di intolleranze alimentari e
ricreare le tipiche colazioni straniere.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Gli Strumenti [ Miei Piccoli Libri Sonori Ediz Illustrata 2 Pdf Free Book Gli Strumenti I Miei Piccol
Libri Sonori Ediz. illustrata di ... biscotti e tanti altri ...

Croissant e biscotti. ... Arte ed esposizioni universali. Ediz. illustrata € 4.90 € 4.16; Stern Portfolio. Ediz.
inglese e tedesca. 72: Mario Sorrenti ...
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