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DESCRIZIONE

In Italia ¢ la corsa lo "sport diffuso" per eccellenza, perché correre si pud sempre e ovunque. Dove, come e
soprattutto perché gli italiani scelgono di praticare sport? Che cosa vuol dire, per loro, "fare attivita
sportiva"? Il libro risponde a queste e molte altre domande prendendo spunto da un sondaggio
sull'opinione pubblica italiana condotto dall'lstituto Piepoli per Fidal nel corso del 2016. Lo fara
coinvolgendo protagonisti del mondo dell'impresa, dei media, dello spettacolo. Grazie alle storie di
Stefano Baldini, Fausto Brizzi, Linus, Luca Bacherotti e Gabriella Dorio scopriremo quanto ¢
sorprendentemente importante, nel quotidiano di molti leader di successo, dedicare del tempo a una corsa

in un parco urbano o un allenamento in riva al mare. E conosceremo un Paese che ha molta piu voglia di
correre di quello che sembra.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Of course , di corsa. Il corridore qualsiasi (Luca) intervista corridori qualsiasi durante 1'atto atletico. Chi
sara il prossimo ad essere intervistato duran...

of course - Traduzione del vocabolo e dei suoi composti, e discussioni del forum.

Acquista online il libro Di corsa! of course di Fabio Pagliara, Livio Gigliuto in offerta a prezzi imbattibili
su Mondadori Store.
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