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DESCRIZIONE

Non ¢ facile educare 1 bambini, saper individuare le giuste dosi di dolcezza e fermezza. Quante volte si ¢
sperimentata in prima persona l'inefficacia di una punizione troppa rigida o, al contrario, di una
ricompensa eccessiva? Brigitte Racine, forte di una lunga esperienza nell'accompagnamento terapeutico di
genitori e famiglie, presenta in questo libro una via efficace e sperimentata che unisce amore e fermezza.
Non si puo educare alla disciplina senza amore; occorre invece aiutare il proprio figlio a prendere in mano
la vita accompagnandolo verso una progressiva responsabilita. Il libro, scritto con un linguaggio semplice
e ricco di esempi concreti, risponde alle aspettative di gran parte dei genitori di oggi. La suddivisione in
capitoli e paragrafi brevi e sintetici, rende il testo fruibile anche ai genitori che hanno poco tempo per
leggere. Di estrema utilita le domande che aiutano 1 genitori a riflettere e a comprendere 1 problemi ma
anche gli atteggiamenti propri e dei figli.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

KidsPark®, imparare ¢ un gioco da ragazzi. ... didattico e agonistico a sviluppare comportamenti non
violenti ma di corretta disciplina. Yoga Festival, ...

Sto vivendo un periodo un po particolare e sento la necessita di migliorare. Migliorare come persona, ma
soprattutto come madre.

PALESTRA SCANDICCI un gioco da ragazzi! SPORT? L'Atletica Leggera ¢ una "disciplina" altament
educativa e formativa. Obiettivi generali: miglioramento degli ...
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