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DESCRIZIONE

L'opera si propone come una guida pratica e di agile lettura per i professionisti impegnati nella

valutazione e nel trattamento del Disturbo Post Traumatico da Stress, rifacendosi ai piu accreditati
approcci evidence-based a oggi presenti in letteratura. L'obiettivo perseguito dagli autori ¢ quello di

ridurre 1l gap esistente tra ricerca e pratica clinica, spesso alla base di interventi inefficaci e poco incisivi.

I1 volume offre fondamentali linee guida a coloro che lavorano in contesti specifici come 1 servizi di cura
primaria, le carceri e gli ospedali. Il setting viene dunque considerato un elemento centrale nella
valutazione e nel trattamento del PTSD cosi come I'etnia, la razza e la cultura. Il volume puo essere utile,
inoltre, nell'elaborazione di strategie di valutazione aventi per oggetto categorie specifiche come 1

veterani, 1 bambini, gli adolescenti e 1 pazienti con altri disturbi psichiatrici in comorbilita. Di particolare
interesse ¢ il focus sul DSM-V e su come il Distrurbo Post Traumatico da Stress verra inteso nella nuova
edizione del Manuale Diagnostico e Statistico per 1 Disturbi Mentali.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Ci troviamo cosi di fronte ad un Disturbo Post Traumatico da Stress. ... Una diagnosi descrittiva del
Disturbo ... del trattamento del Disturbo Post Traumatico ...

cause fisiche: il freddo o il ... Stress sintomi fisici. Mal di testa; ... Disturbo post traumatico da stress,
disturbo acuto da stress, disturbi psicosomatici ...

I1 disturbo da stress post-traumatico si manifesta in seguito ... Mental Care ¢ un centro clinico altamente
specializzato nella diagnosi e trattamento delle ...
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