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DESCRIZIONE

In questo lavoro dedicato alle Dolomiti, l'autore presenta escursioni distribuite fra i territori delle
province di Belluno, Trento e Bolzano pensate in modo che tutti, anche i meno allenati, possano
usufruirne con soddisfazione. Negli itinerari più lunghi, infatti, vengono suggeriti due percorsi alternativi:
uno completo, e l'altro, ridotto, più facile. Dolomiti per tutti, dunque. E questo il senso del titolo dato al
libro. Per ogni escursione, la guida presenta un dettagliato schema del percorso e note sintetiche iniziali
che permettono di comprendere rapidamente se la proposta è in accordo o meno con le proprie esigenze e
possibilità. Segue poi una minuziosa relazione tecnica arricchita da foto di luoghi e panorami che
caratterizzano il tragitto. Il libro contiene anche utili riferimenti per i praticanti di Nordic Walking.
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