Keywords: Fai la differenza. Una guida per gli introversi che vogliono contare libro pdf download, Fai la differenza. Una guida per gli introversi che
vogliono contare scaricare gratis, Fai la differenza. Una guida per gli introversi che vogliono contare epub italiano, Fai la differenza. Una guida per
gli introversi che vogliono contare torrent, Fai la differenza. Una guida per gli introversi che vogliono contare leggere online gratis PDF

Faila differenza. Una guida per gli introversi che vogliono contare PDF

Jennifer B. Kahnweiler

FAl LA
DIFFERENZA

ANTIPRIMAL

Questo é solo un estratto dal libro di Fai la differenza. Una guida per gli introversi che vogliono
contare. Il libro completo puo essere scaricato dal link sottostante.

DOWNLOAD PDF

Autore: Jennifer B. Kahnweiler
ISBN-10: 9788868490935
Lingua: Italiano
Dimensione del file: 4728 KB


http://pdfmonster.space/ita/110463

DESCRIZIONE

In un mondo che sembra dominato dagli estroversi, gli introversi incontrano difficolta. Al lavoro, in
famiglia e in altre situazioni della vita quotidiana, non riescono a far sentire la propria voce, a far accettare
la propria opinione, a convincere. Eppure, il carisma, la capacita di conquistare le persone e di trasmettere
nuove idee non sono prerogativa dell'estroverso, che tende spesso a monopolizzare l'attenzione e a
imporsi, perdendo 1'occasione di ascoltare e di imparare dagli altri. Se considerate la solitudine un bisogno
€ una risorsa, se pensate prima di parlare e preferite scrivere anziché fare grandi discorsi, se cercate di
essere profondi anziché brillanti, se siete riservati e tenete un «profilo basso», senza dubbio siete
introversi, ma proprio in questo risiede la vostra forza. Non cercate di cambiarvi, ma imparate a conoscere
voi stessi! Jennifer Kahnweiler individua 1 sei punti di forza dell'introversione, li descrive dettagliatamente
e, insieme a un sistema per valutare quanto vengano effettivamente impiegati, fornisce gli strumenti per
controllare e potenziare al massimo queste capacita, insegnandoci a esercitare quella che definisce
«influenza discreta».
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