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DESCRIZIONE

La Numero uno - bicicletta da bambino, telaio laccato bianco, parafanghi e carter in plastica arancione -,
la Furia - bicicletta da cross, telaio nero, parafanghi e carter cromati -, e poi ancora la Corsara, la Zaira e
tante altre fino alla Bionda - mountain bike da cross country hardtail, ruota da 26", telaio in alluminio,
due portaborracce, contachilometri: tutte le biciclette di una vita, quelle che hanno seguito di poco i primi
passi, quelle che per la prima volta ci hanno fatto respirare il vento della libertà, quelle che hanno portato
sulla canna il primo amore... Enrico Brizzi si racconta, e insieme traccia la linea di un'esperienza che è
quella di ciascuno di noi. "In piedi sui pedali" è la storia di una passione, ma anche di un'iniziazione. In
equilibrio su una sella, infatti, il giovane protagonista compie le sue prime esplorazioni, partendo dal
cortile di casa fino a scoprire la propria città da una prospettiva sorprendente. Nella prima adolescenza,
un'età in cui "si sogna anche da svegli", le gare contro gli autobus si trasformano negli infuocati finali di
una tappa del Giro, mentre le salite dei Colli possono prendere le sembianze dei "muri" della Liegi-
Bastogne-Liegi. Al Liceo la bici diventa il mezzo che conduce ai rendez-vous con le ragazze, e che
permette al "Girardengo appena più basso e rock" di alleviare il dolore per la fine della sua storia d'amore.
E così via, lungo gli anni, fino ai viaggi ciclo-turistici e alle uscite in mountain bike dei tempi più
recenti...



2

COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

In piedi sui pedali è un libro di Enrico Brizzi pubblicato da Mondadori nella collana Libellule: acquista su
IBS a 7.50€!

Vorrei riuscire a stare più tempo sui pedali senza far salire i battiti alle stelle... e senza stancarmi troppo...
coinsigli? tecniche? allenamenti...

In piedi sui pedali è un libro scritto da Garlando ispirandosi ad una storia della classe III U della Scuola
Secondaria di I grado "U. Foscolo" di Rocchetta Ligure (AL).
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