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DESCRIZIONE

La kinesiologia è un sistema olistico di cura naturale che combina le moderne tecniche occidentali con
l'antica medicina cinese. Attinge alla tradizione orientale per quanto riguarda le correnti energetiche
utilizzate nell'agopuntura e nell'agopressione, e a quella occidentale per la diagnosi e il rafforzamento
muscolare. Il suo scopo è quello di scoprire gli squilibri, fisici, emozionali e fisiologici, e quindi di
riportare l'equilibrio nell'organismo attivando determinati punti del corpo.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Iniziazione alla kinesiologia. Equilibrio energetico e rafforzamento muscolare. Buy at Amazon Preview.
Author: Ann Holdway Category: Medical ...

Libro: Iniziazione alla Kinesiologia di Ann Holdway. Equilibrio energetico e rafforzamento muscolare.

Iniziazione alla kinesiologia. Equilibrio energetico e rafforzamento muscolare on Amazon.com. *FREE*
shipping on qualifying offers.
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