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DESCRIZIONE

Sulla scorta delle scoperte di una nuova disciplina - le neuro-scienze sociali -, I'autore dimostra come le
relazioni interpersonali plasmino la mente e influiscano sul corpo. 1l cervello ¢, per sua natura, socievole e
le emozioni sono contagiose come un virus. Proprio per questo ¢ importante allenare la propria
intelligenza sociale, cosi da vivere con pienezza le relazioni d'amore, educare 1 figli alla felicita e costruire
attivamente 1l dialogo con l'altro. Un saggio che analizza le radici delle solitudini dell'uvomo di oggi per

riscoprire e recuperare i rapporti personali e affettivi.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

L' intelligenza, in particolare quando ¢ elevata, puo essere considerata un prezioso capitale che serve a
promuovere e a mantenere la societa umana, come ...

Sviluppare la propria intelligenza sociale per imparare a connettersi con gli altri

L'intelligenza sociale: le caratteristiche dell'intelligenza sociale.
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INTELLIGENZA SOCIALE

Leggidipiu ...
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