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DESCRIZIONE

Questo manuale presenta analiticamente le sei discipline di danza sportiva piu diffuse in Italia: Danze
Standard, Latino-Americane, Caraibiche, Coreografiche, Ballo da Sala e Liscio Unificato. Completo e di
facile consultazione, costituisce un supporto ideale per autodidatti e principianti, esperti ballerini e

istruttori. Per ogni ballo sono infatti riportati 1 dettagli tecnici, le regole esecutive, le figure di base e
utilissimi consigli pratici. Il tutto in un linguaggio chiaro, accessibile e al tempo stesso rigoroso. Il
volume ¢ inoltre arricchito da grafici relativi alle figure piu belle di Tango da Sala, Fox Trot, Valzer

Inglese e Valzer Viennese, che consentono anche a chi non ha mai ballato di apprendere immediatamente

l'esecuzione dei vari passi, con l'esatto posizionamento dei piedi. A beneficio di coloro che amano gli

approfondimenti, vengono infine forniti interessanti spunti teorici e letterari, unitamente a un'ampia
documentazione comparativa dei programmi di ballo, come codificati dai piu prestigiosi manuali

professionali del passato e del presente.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Acquista online il libro Io ballo. Teoria e tecnica di danza sportiva di Rino Capone in offerta a prezzi
imbattibili su Mondadori Store.

Scopri o ballo. Teoria e tecnica di danza sportiva di Rino Capone: spedizione gratuita per i clienti Prime e
per ordini a partire da 29€ spediti da Amazon.

10 BALLO - TEORIA E TECNICA DI DANZA SPORTIVA CAPONE RINO. €15,00 €14,25. Risparmi €
0,75 (- 5%) Disponibilita: Normalmente pronto per la spedizione in 8-10 ...
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