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DESCRIZIONE

La nostra vita, o meglio le nostre numerose vite, possono essere paragonate a un lungo viaggio
esplorativo. In ogni tappa impariamo qualcosa e sempre, in questi viaggi, camminiamo insieme alle nostre
Anime Compagne. Diverse persone hanno scelto di indagare, tramite lo strumento dell'Ipnosi Regressiva, 1
significati celati in ogni svolta del loro viaggio. Alcune sono entrate in contatto con la propria parte piu
autentica e profonda - il Sé Superiore - e giunte nella dimensione della Luce sono state aiutate e guidate
da Maestri, Angeli e Guide. Altre, invece, hanno scoperto di essere degli "starseed", creature provenienti
da stelle e pianeti lontani. Roberta Sava ci racconta le loro storie, illustrando altresi come un mirato e
sapiente utilizzo dell'Ipnosi Regressiva possa rivelarsi un aiuto efficace nella cura delle ferite e dei traumi
piu profondi. Ciascun lettore pud riconoscersi in alcune di queste storie e ricavarne uno spunto di
riflessione utile a vedere con occhi diversi il proprio cammino.
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