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DESCRIZIONE

L'esistenza umana ¢ paragonabile a un lungo viaggio, nel corso del quale ¢ urgente imparare a cercare il
tesoro, che consiste nell'arte di saper vivere. Il volume ¢ articolato in quattro parti: la prima parte offre
una visione della situazione socio-culturale attuale, in cui l'individuo si trova sempre piu solo e
impotente, in una societa globalizzata, dominata dai potenti di turno. Nella seconda parte I'Autore cerca di
individuare le cause per cui siamo arrivati a questa situazione di precarieta e di confusione diffusa, che
genera in noi un profondo senso di vuoto interiore. Nella terza parte si individua la chiave per uscire da
questa situazione limitante: 'amore, inteso come agape, consente di individuare percorsi di speranza e di
crescita psicospirituale. Questa ¢ la via maestra, la sola che cosente di porre le condizioni per cambiare
l'individuo e la societa. Nella parte finale si suggeriscono alcune considerazioni che fanno intravedere
come potrebbe vivere l'uvomo nuovo del domani. Un testo per riflettere e lavorare su di sé, avendo
presente che 'amore ¢ la chiave della vita.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Leggi «Le fragilita del cuore» di Susan Elizabeth Phillips con Rakuten Kobo. Annie Hewitt ¢ un'attrice
con poca fortuna, arrivata a Peregrine Island ...

La fragilita del cuore. Blog di libri. Consigli di lettura. ... rinchiusa nel suo mondo fatto di silenzi per
proteggersi da un evento che le ha segnato la vita.

fragilita del cuore ¢ un eBook di Phillips, ... Annie scoprira di essere impreparata ad affrontare la vita su
quell'isola cosi fredda, selvaggia e inospitale.
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