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DESCRIZIONE

Quali sono le caratteristiche dei principali preparati erboristici? In che modo possiamo individuare
rapidamente il prodotto adatto alle diverse esigenze e compiere una scelta consapevole? Come possiamo
acquistare in erboristeria ciò di cui abbiamo davvero bisogno o imparare ad autoprodurci i preparati più
efficaci? In questo manuale gli autori descrivono la preparazione, le proprietà e l'utilizzo di
gemmoderivati, tinture madri, fiori di Bach e altri rimedi floreali, oli essenziali, idrolati, tisane, creme,
pomate, oli per il corpo, profumi, prodotti per gli animali e altro ancora. Per ogni preparazione sono
suggerite le dosi e le tecniche dimanipolazione, con l'indicazione precisa dei giorni e degli orari in cui è
meglio raccogliere le erbe da utilizzare per conservarne intatte le proprietà e l'azione. La passione e la
competenza dei due autori rendono questo volume una lettura tanto piacevole quanto utile, sia per gli
appassionati che per i semplici curiosi.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Download Manuale Di Fiori Ed Erbe Bellezza E Benessere Naturali Pdf Download Manuale Di Fiori Ed
Erbe Bellezza E Benessere Naturali free pdf , Download

Acquista online il libro Manuale di fiori ed erbe. Bellezza e benessere naturali di Hubert Bosch, Lucilla
Satanassi in offerta a prezzi imbattibili su Mondadori Store.

Manuale di fiori ed erbe: Bellezza e benessere naturali (Italian Edition) - Kindle edition by Hubert Bösch,
Lucilla Satanassi. Download it once and read it on your ...
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