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DESCRIZIONE

Chi l'avrebbe mai detto che anche dalla Matematica si possono trarre preziosi benefici utili per la vita di
tutti i giorni? Con questo libro Ennio Peres dimostra che la Matematica, considerata da molti una materia
impossibile, non crea solo problemi ma è in grado, invece, di fornire tante soluzioni necessarie per
semplificarci la vita. Ecco alcuni esempi: tonifica la mente attraverso i metodi mnemonici; lenisce l'ansia
delle decisioni importanti con lo studio delle strategie ottimali; stimola la logica e il divertimento grazie
ai giochi enigmistici. La Matematica svela, inoltre, le leggi del mondo in cui viviamo, da quelle della
Natura a quelle dell'Arte e della Musica, e può darci maggiore sicurezza e serenità nel rapporto con tutto
ciò che ci circonda proprio perché "è la stessa in ogni parte della Terra". Dall'autore del "L'elmo della
mente", una terapia matematica, senza controindicazioni!
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Matematicaterapia (eBook) di Ennio Peres - Come la matematica può semplificarci la vita - Scoprilo sul
Giardino dei Libri.

Come la matematica può semplificarci la vita. Ennio Peres, laureato con lode in matematica, ha un
passato da insegnante di matematica e informatica, ma è noto ...

Noté 0.0/5: Achetez Matematicaterapia. Come la matematica può semplificarci la vita de Ennio Peres:
ISBN: 9788869184680 sur amazon.fr, des millions de livres ...
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