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DESCRIZIONE

"I vero problema, forse, ¢ che noi giovani al futuro non ci pensiamo proprio. Perché 'futuro' ¢ un
concetto astratto. Un sogno dietro 1'angolo. Un carico di responsabilita. Insomma, una 'cosa da grandi'."
Mentre per noi ¢ solo un eterno procrastinare. Francesco in questo libro non ripercorre solo gli
avvenimenti piu importanti della sua vita - come l'apertura del suo canale su YouTube, 1 primi eventi, il
raggiungimento della notorieta - ma affronta anche il suo rapporto con la scuola e i1 professori, con i
famigliari e gli amici. E ancora: la sua "tormentata" e particolarissima storia d'amore con Camilla, il
mondo degli adolescenti, le paure e le speranze di fronte al futuro e molto altro ancora. Non solo un libro

autobiografico, insomma, ma il punto di vista di un ragazzo straordinario e ordinario al tempo stesso.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Mica sono uno psicologo. Piccola guida ai A«grossi problemiA» della tua vita : ... Digita la citta o la sigla
della tua provincia. ... "Il vero problema, ...

La bimba ha chiesto anche di cambiare scuola a causa dei grossi problemi che ... hanno necessita di sentirsi
autoefficaci nella vita ... Contatta ora uno Psicologo

Al suoi ultimi messaggi non ... Cerca di pensare ogni giorno a come migliorare la tua vita si ANCHE ...
Uno psicologo potrebbe aiutarti ad affrontare questo ...



3

MICA SONO UNO PSICOLOGO. PICCOLA GUIDA AI «<GROSSI PROBLEMD» DELLA TUA
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