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DESCRIZIONE

I1 volume ¢ interamente dedicato alla pasta secca e all'abbinamento dei sughi ai vari formati, uno degli atti
culinari piu sapienti della cucina italiana. Spaghetti e rigatoni, seppur conditi con il medesimo sugo di
pomodoro, diventano due piatti diversi: sembra una banalita, ma se chiudete gli occhi e provate solo a
immaginare 1'uno o l'altro formato nella vostra bocca, pregusterete due piaceri differenti. Un tempo la
pasta era una preparazione esclusivamente domestica. Le donne di casa inventavano ogni giorno tutte le
forme possibili con semola e acqua, mischiando 1 due sfarinati. Oggi si assiste alla valorizzazione dei
condimenti, nella consapevolezza che ogni tipo di pasta, sulla base della sua struttura, della superficie
liscia o rigata e cosi via, "vuole" carne, pesce o verdure... Il libro ha tante preparazioni illustrate step by
step di ragu, condimenti, sughi, ed ¢ ricco di nozioni storiche e gastronomiche sulla pasta, ma anche di
consigli per abbinarla al giusto formato.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Quali sono 1 sughi per pasta piu popolari? Abbiamo fatto una piccola ricerca e raccolto alcune ricette
richieste fuori e dentro il web.

Sughi per pasta semplici e veloci con foto e video. Ricette per sughi per pasta da fare a casa, passo passo,
con foto e video.

Qui, in questo post raccolgo un po di ricette di pasta, di primi piatti con sughi per pasta cremosissimi,
alcuni con la mia panna fatta in casa.
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