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DESCRIZIONE

Questo libro propone un viaggio nel mondo degli adolescenti visto con l'occhio attento e appassionato di
una mamma di famiglia numerosa. Quando nasce un figlio la vita quotidiana deve essere riformulata
tenendo conto del nuovo arrivato: gli equilibri vanno ricostruiti e la fatica che questo comporta è
indubbiamente causa di stress. Quando poi i figli arrivano all'età dell'adolescenza il ricordo delle notti
insonni, dello svezzamento e delle tante tappe di crescita faticosamente, ma felicemente, superate ci
sembrerà così remoto che di fronte ai nuovi ostacoli ripenseremo con tenerezza agli anni passati,
sentendone improvvisamente tutto il peso. Ecco perché può avere senso confrontare le proprie esperienze
con chi percorre la stessa strada, per non sentirsi soli in un momento delicato della vita nostra e dei nostri
tigli. Queste pagine raccontano con un pizzico di ironia la buona teoria e le difficoltà di metterla in pratica
nel campo dell'agire quotidiano.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Figli adolescenti? Ecco qualche consiglio per affrontare al meglio questa fase della loro vita e aiutarli a
crescere sereni.

Come sopravvivere ai figli adolescenti ... i ragazzi, soprattutto nella prima parte dell'adolescenza ... Ma
poi i comportamenti dettati da eccessiva ...

Post su Libro Prima o poi cresceranno ... Prima o poi cresceranno. Come sopravvivere ai figli ... viaggio
che è crescere con i figli adolescenti. ...
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