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DESCRIZIONE

A chi non ¢ capitato di ascoltare di continuo quella canzone che sembra descrivere esattamente il nostro
mal d'amore? E chi non ¢ mai esploso in un grido liberatorio cantando a squarciagola il brano che in quel
momento sente esprimere meglio di ogni altro il suo stato d'animo? Massimo Cotto racconta 344 canzoni
attraverso storie, meraviglie, segreti e ricordi personali, catalogandole secondo il bisogno a cui possono
rispondere o il disturbo che aiutano a curare. Non solo un compendio delle tracce fondamentali del nostro
rock quotidiano, ma un atlante emozionale, un mosaico di suoni, parole e sensazioni che scaturiscono
dagli ascolti. Forte di un patrimonio di aneddoti e citazioni apparentemente immenso, Cotto trasmette il
piacere di narrare e ci regala un libro che ¢ un compagno di viaggio, una guida, un'agenda o un blocco per
appunti, un talismano, un ricettario, uno di quei volumi da consultare in ogni occasione, consapevoli del
fatto che la musica «se siamo fortunati ci salva la vita, nella peggiore delle ipotesi ci migliora la
giornatay.
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