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DESCRIZIONE

Promontori rocciosi, ginepri secolari, dune e spiagge di sabbia bianca, immerse in una natura rimasta
pressoché intatta; e, naturalmente, il mare smeraldo e turchese. Escursioni di un giorno, un week-end o
veri e propri percorsi a tappe; sentieri alla portata di tutti, alla scoperta di una Sardegna quasi inedita.
Calette solitarie e paesaggi di rara bellezza che, talvolta, sono appena dietro l'angolo dei luoghi più
affollati. Dalla Gallura a Cala Gonone, da Capo Spartivento all'isola di Caprera. Un libro che è il primo
frutto di un'avventura straordinaria realizzata dagli autori: il giro a piedi dell'isola in 80 giorni.
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