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DESCRIZIONE

Uomini e donne, single o divorziati, casalinghe o rampanti donne in carriera, adolescenti o nella terza età,
il senso della solitudine non risparmia nessuno. L'autrice, Maria Miceli, ricercatrice presso l'Istituto di
Scienze e Tecnologie della Cognizione del CNR di Roma, esplora le diverse forme della solitudine in
relazione ad età, genere, stato civile e altre peculiarità caratteriali, quali la timidezza, per poi indicare le
strategie da mettere in atto, spontanente o con uno sostegno psicologico, per non sentirsi soli.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

L'Associazione Alzheimer Per non sentirsi soli da sostegno ai familiari dei malati d'Alzheimer. Visita il
sito e scopri le iniziative che organizziamo.

Come Smettere di Sentirsi Soli. Anche se la possibilità di creare e rafforzare i contatti nel mondo aumenta
di continuo, in realtà è sempre più facile sentirsi ...

A tutti capita di sentirsi soli, anche in mezzo alla gente, di soffrire la solitudine anche stando in coppia, o
di essere effettivamente soli e senza amici ...
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SENTIRSI SOLI

Leggi di più ...
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