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DESCRIZIONE

Possono lo Yoga e la meditazione liberare i nostri innati poteri mentali supernormali, come la telepatia, la
chiaroveggenza e la precognizione? E davvero possibile percepire i pensieri e le intenzioni di un'altra
persona? Influenzare oggetti con la nostra mente? Prevedere eventi futuri? E possibile che alcuni dei
superpoteri descritti in antiche leggende, racconti di fantascienza e libri a fumetti siano davvero reali e che
stiano pazientemente aspettando che ce ne accorgiamo, dietro le quinte? Siamo dotati di un interruttore
evoluzionario che può liberare le nostre piene potenzialità? Dean Radin, direttore scientifico presso
l'Institute of Noetic Sciences (IONS) e autore del bestseller Fenomeni Impossibili presenta nuove prove
sperimentali persuasive per l'esistenza di tali fenomeni. Ci accompagna attraverso un viaggio scientifico
emozionante e sfida le vecchie convinzioni che queste abilità siano solo mere superstizioni.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

© 2015-2018. Supernormal is a multidisciplinary design, development, and planning company. We make
design more repeatable, sensitive, and rigorous, to improve the quality of contemporary urban space for
the cultures that define it.

Can yoga and meditation unleash our inherent supernormal mental powers, such as telepathy,
clairvoyance, and precognition? Is it really possible to perceive another person's thoughts and intentions?
Influence objects with our minds? Envision future events?

..."Supernormal: Science, Yoga, and the Evidence for Extraordinary Psychic Abilities," which examines
Patanjali's Yoga Sutras -- ancient meditation practices developed and practiced by yogis to harness siddhis
or non-ordinary "supernormal" abilities.
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