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DESCRIZIONE

Il volume ¢ un utile strumento di studio per superare tutte le fasi della selezione per I'ammissione al TFA
per le classi il cui programma d'esame comprende le Scienze Motorie, € contiene sia le principali
conoscenze teoriche che preziosi spunti operativi per 1'ordinaria attivita d'aula. Il manuale ¢ strutturato in
piu parti. Dopo aver inquadrato gli aspetti ordinamentali correlati all'insegnamento delle Scienze motorie
e sportive, con uno sguardo ai sistemi educativi dei paesi europei, il testo presenta elementi di
biomeccanica, anatomia e fisiologia del corpo umano, nonché le principali nozioni di educazione alla
salute e prevenzione, per poi passare alla didattica dello sport. Vengono introdotti i fondamenti
dell'attivita motoria e del gioco in funzione delle modalita di organizzazione, verifica e valutazione degli
apprendimenti con riferimento specifico alla programmazione delle attivita scolastiche. Viene infine
fornito un compendio di metodi e tecniche delle principali discipline individuali e di squadra, con
attenzione all'integrazione dei portatori di handicap.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Erminia Salzano Scaricare 12 TFA. Scienze motorie. Manuale per le prove scrite e orali classi A029 e
A030. Con software di simulazione Libri PDF Italiano ...

Acquista l'articolo TFA. Scienze motorie. Manuale per prove scritte e orali per le classi di abilitazione:
A48, A029, A49, A030. Con software di simulazione ad un ...

Acquista l'articolo 12 TFA. Scienze motorie. Manuale per le prove scrite e orali classi A029 e A030. Con
software di simulazione ad un prezzo imbattibile. Consulta ...
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