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DESCRIZIONE

Non bisogna cercare di essere genitori perfetti o, tantomeno, aspettarsi che perfetti siano i figli. Il segreto ‐
dice Bruno Bettelheim  sta nell'essere un genitore "quasi" perfetto, cercare di comprendere le ragioni dei
propri figli, mettersi nei loro panni, costruire con loro un profondo e duraturo rapporto di comunicazione
emotiva e affettiva. Solo questo scambio paritario consente di riconoscere, affrontare e risolvere i
problemi che via via si presentano nella vita quotidiana della famiglia: dalle collere e dai capricci ai terrori
notturni della prima infanzia, dal rifiuto della scuola alle ribellioni adolescenziali, dalla questione della
disciplina a quella delle punizioni, dalle prime esperienze e dal gioco sino alla costruzione dell'identità del
bambino.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Qual è il genitore "migliore"? Cosa vuol dire 'quasi perfetto'? Quali sono le sue caratteristiche? Peter
Gray spiega i segreti della relazione genitori e figli

RECENSIONI. Corriere.it La crescita è un percorso che genitori e bambini fanno insieme: insieme si
diventa grandi e insieme si torna bambini, per amarsi e capirsi ...

Non bisogna cercare di essere genitori perfetti o, tantomeno, aspettarsi che perfetti siano i figli. Il segreto -
dice Bruno Bettelheim - sta nell'essere un genitore ...
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UN GENITORE QUASI PERFETTO

Leggi di più ...
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