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DESCRIZIONE

La felicità è ancora di questo mondo? In un'epoca frettolosa e spesso cupa, dai ritmi di vita e di lavoro
innaturali, dov'è finito il tempo per la vita, per la persona, per la condivisione? C'è ancora, è la risposta di
Luis Sepùlveda e Carlo Petrini, purché sappiamo trovarlo, rubando ai nostri giorni frenetici lo spazio per
far germogliare un seme, per scambiarci un aneddoto spezzando il pane, o per fare la nostra parte nella
battaglia per un mondo più sostenibile e generoso. Dall'Amazzonia al cuore dell'Africa, dall'esperienza
amara dell'esilio all'abbraccio collettivo di Terra Madre, ricordi e pensieri di due autori d'eccezione si
intrecciano in una conversazione che attraversa attualità e letteratura, gastronomia e politica, difesa della
natura e della tradizione. Tra incontri e racconti, storie di grandi leader e di piccoli eroi del quotidiano,
Petrini e Sepùlveda ci guidano alla ricerca di quel diritto al piacere che è oggi il più rivoluzionario,
democratico, umano degli obiettivi. Con la lentezza e la saggezza della lumaca, però. Perché anche noi
possiamo smettere di correre verso una destinazione ignota, e ricominciare pienamente a esistere.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Oggi vi presentiamo la terza novità dell'autunno 2018: La bicicletta gialla, scritta da Matteo Pelliti - che
entra con questo poemetto in ottava rima nel nostro ...

Il sano equilibrio di mettere al centro della vita la giusta misura della felicità nell'esaltazione del buon
cibo come elemento per raggiungere uno stato di benessere.

Due autori d'eccezione si incontrano per parlare di un mondo possibile La felicità è ancora di questo
mondo? In un'epoca frettolosa e spesso cupa, dai ritmi di ...
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UN'IDEA DI FELICITÀ

Leggi di più ...
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