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DESCRIZIONE

Un libro di esercizi per l'anima. Una ricerca di amore e di spiritualità per poter essere veramente vitali e
pieni di energia. Il superamento della paura è indispensabile per un amore sano, per una vita vera. "Noi
non siamo figli della polvere, siamo venuti dal cielo...", dice l'autore. "Le nostre storie sono storie sacre,
dense di senso, misteriose. Vorrei che esse tornassero a farci provare meraviglia, stupore". Un libro
terapeutico, semplice; essenziale e profondo. Di facile lettura, ma che ti risolleva l'anima. Torni a sperare,
a voler essere felice.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Ogni giorno usiamo la creatività per fare le nostre scelte o per trovare nuove soluzioni a situazioni che
non ci aggradano più. Ma lo facciamo in modo inconsapevole ...

Abitare in casa • Creatività • Eco Vita ... Segui la pagina di Pianeta delle Idee sul riciclo e la creatività.
Segui la nuova pagina di Pianeta delle Idee Ambiente.

La creatività non è sinonimo solo di bricolage, artigianato o hobbies, ma è più uno stato mentale. Leggi la
riflessione di Antonella Galletta.
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VIVERE CON CREATIVITÀ

Leggi di più ...
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