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DESCRIZIONE

Code, imballaggi, prodotti inutili e dannosi per la salute e per l'ambiente, filiera lunga, inquinamento e
sfruttamento, bisogni indotti da pubblicità, lunghe attese per trovare parcheggio, per scegliere, per pagare:
questo è il supermercato. E chi pensa che rinunciarvi sia difficile, inutile o addirittura impossibile, dovrà
ricredersi. Vivere senza supermercato non solo è possibile ma è addirittura facile e piacevole: parola di chi
lo ha fatto. Entrare in relazione con i produttori, scoprire la provenienza e l'origine delle merci, informarsi
sulle conseguenze, personali e globali, di ciò che si acquista e si consuma: vivere senza supermercato
significa tutto questo e molto altro ancora. Significa fare una spesa ecologica, consapevole e responsabile,
dando un nuovo valore ai propri gesti e un peso diverso ai propri soldi. Significa cambiare stile di vita e
modo di pensare. Vivere senza supermercato significa guadagnarci: in soldi, salute, relazioni e tempo. Una
scelta alla portata di tutti.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Vivere Senza Supermercato Storia felice di una ex consumatrice inconsapevole Elena Tioli. Lo puoi
acquistare su il Giardino dei Libri

Vivere Senza Supermercato - Libro di Elena Tioli - Storia felice di una ex consumatrice inconsapevole -
Acquista online con consegna in 24 ore.

Domenica 30 aprile, ore 15, x ALVISE presentazione del libro *VIVERE SENZA SUPERMERCATO*
Storia felice di una ex consumatrice inconsapevole Code,...
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