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DESCRIZIONE

Indicazioni e consigli per coltivare le più comuni piante aromatiche in piccoli spazi domestici.Oltre 70
preparati e ricette, tratti da un'antica sapienza colturale, per il benessere e la cura del corpo, pulizia della
casa, genuinità e sapore degli alimenti.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Come coltivare le preziose erbe aromatiche in casa anche senza ... da balcone dedicato alle piante
aromatiche. ... foglie malate o secche dalla ...

Erbe in cucina, esperienze di coltivazione di erbe aromatiche e officinali, peperoncini, pomodori, ortaggi
in giardino, terrazzo e balcone.

Le erbe aromatiche del vostro orto in vaso sono perfette non solo per il pesto ma anche per cocktail alle
erbe originali ... 3 ricette per aperitivi da "coltivare ...
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LE AROMATICHE DALLA COLTIVAZIONE ALLE RICETTE

Leggi di più ...
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