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DESCRIZIONE

Occidente versus Oriente, cristianesimo versus spiritualità orientali: questo il paradigma che è prevalso da
quando questi due mondi sono venuti a contatto. Ma è davvero così? 0 meglio sono davvero mondi così
diversi da risultare incompatibili, senza che esista una reciproca possibilità di dare e ricevere? Per
superare questa contrapposizione che oggi pare troppo rigida e convenzionale, Melloni mette a confronto
tre percorsi spirituali radicati in tre diverse religioni: gli Esercizi spirituali di sant'Ignazio, frutto maturo
del cristianesimo, lo yoga, sviluppatosi nell'alveo dell'induismo, e lo zen, che nasce dal grembo del
buddhismo. L'analisi che l'autore propone è innanzitutto rivolta alla comprensione dei loro elementi
specifici, così come dei punti comuni o convergenti, senza però confusioni o indebite sovrapposizioni.
Soltanto così infatti è possibile cogliere le difficoltà e le opportunità che il confronto e l'incontro
presentano. Nella certezza che, come Melloni dichiara, "tutto ha origine nella stessa Fonte e a essa ritorna,
tramite gli stessi paradossi di Dio o della Realtà Ultima".
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Libro di Javier Melloni, Gli esercizi di sant'Ignazio e le tradizioni dell'Oriente, dell'editore Lindau
Edizioni, collana I Pellicani. Percorso di lettura del libro ...

Gli esercizi di Sant'Ignazio e le tradizioni dell'Oriente Melloni Javier edizioni Lindau collana I pellicani,
2016
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