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DESCRIZIONE

Argomento centrale del libro ¢ la comprensione del ruolo delle emozioni nella vita mentale, considerate
come aspetti dell'operare di diversi sistemi motivazionali selezionati dall'evoluzione biologica. Il volume
tratta la storia del concetto teorico di sistema motivazionale, la possibilita di studiare empiricamente
quanti e quali siano 1 sistemi motivazionali dotati di una base evoluzionistica, e 1'utilita clinica di
concepire le emozioni come fasi operative di diversi sistemi motivazionali. Le applicazioni cliniche della
teoria toccano temi trasversali a diverse scuole di psicoterapia: rapporti tra processi mentali coscienti e
non coscienti nella genesi dell'esperienza emozionale, ruolo di emozioni € motivazioni nella relazionalita
umana, spiegazione dell'aggressivita distruttiva interumana, ruolo dei diversi sistemi motivazionali nelle
risposte al trauma psicologico, implicazione di specifiche sequenze di emozioni nella genesi dei disturbi
psicopatologici, modalita cliniche di analisi dei rapporti fra emozione e cognizione, centralita dell'empatia
e dell'alleanza terapeutica. Il libro si propone quindi anche come contributo alla riflessione
sull'integrazione fra psicoterapie.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Compra Libro L'evoluzione delle emozioni e dei sistemi motivazionali. Teoria, ricerca, clinica di autori-
vari edito da Cortina Raffaello nella collana Psicoanalisi ¢ ...

Consultare utili recensioni cliente e valutazioni per L'evoluzione delle emozioni e dei sistemi
motivazionali. Teoria, ricerca, clinica su amazon.it. Consultare ...

Sembrerebbe di si adottando la prospettiva di ricerca cognitivo-evoluzionista sui sistemi motivazionali ...
teoria evoluzionistica ... evoluzione del cervello umano ...
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