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DESCRIZIONE

Tutti conosciamo giorni in cui la vita ci fa uno sgambetto, la rabbia e i fastidi incupiscono la giornata e
abbiamo la sensazione di non essere amati da nessuno? Prima che pensieri dannosi peggiorino la
situazione è bene intervenire, confidando nei sapienti consigli degli antichi. Uno di questi saggi è il padre
del deserto Evagrio Pontico, che nel suo "Antirrheticus" insegna ad affrontare e superare i pensieri
negativi. Padre Anselm Grun ripercorre in questo libro le "medicine spirituali" più importanti e quotidiane
per contrastare i pensieri dannosi, e dimostra che i consigli dei padri del deserto sono tuttora efficaci.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Trova le offerte migliori per J Ax I Pensieri di Nessuno su eBay. Il mercato più grande del mondo.

Libro di Grün Anselm, La farmacia spirituale, ... Questo libriccino e' un vero e proprio antidoto contro i
pensieri bui. E' piccolo, maneggevole, ...

Asciughera Ogni Lacrima Dai Loro Occhi. Celebrazioni Per I Defunti Secondo Il Nuovo Rito Delle
Esequie PDF complete
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LA FARMACIA SPIRITUALE. CONTRO I PENSIERI TRISTI

Leggi di più ...
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