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DESCRIZIONE

Se ormai hai perso ogni speranza, se ogni giorno della tua vita è una lotta all'ultimo sangue coi problemi
economici, con gli altri e con te stesso, ascolta: non si tratta di cambiare o stravolgere la tua esistenza, ma
soltanto di capire come riuscire ad affrontarla nel migliore dei modi, cercando di raggiungere la felicità.
Questo libro parla di quella che è la strada verso la felicità, e lo fa in modo semplice e accessibile. Un
libro sia per chi ha del gran tempo da dedicare al proprio benessere interiore, sia per chi corre dalla mattina
alla sera, trascinato dal vortice degli eventi della società in cui viviamo, perché, in fondo "Non è
importante ciò che hai, ma ciò che senti di avere".
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Noté 0.0/5. Retrouvez La Felicità - Istruzioni D'uso Per Comuni Mortali et des millions de livres en stock
sur Amazon.fr. Achetez neuf ou d'occasion

Istruzioni d'uso per "comuni mortali" Se ormai hai perso ogni speranza, se ogni giorno della tua vita è una
lotta all'ultimo sangue coi problemi economici ...

Acquista online il libro La felicità. Istruzioni d'uso per «comuni mortali» di Federica Giuliani in offerta a
prezzi imbattibili su Mondadori Store.
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