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DESCRIZIONE

Messaggio di Arturo, cane per nascita e coach di umani per vocazione, a reti unificate a tutti i bipedi:
sapete fare un sacco di cose, apprendete numerosissime nozioni, ma l'arte più importante, quella di essere
felici, é ancora tutta da imparare. Date retta a uno che se ne intende: bastano pochi semplici accorgimenti
per affrontare con successo l'avventura più grande di tutte: cambiare, in meglio. Per esempio teniamo le
orecchie ben dritte per ascoltare le voci del mondo, e non quelle nella nostra testa. Abbandoniamo la paura
ma conserviamo la fame, quella buona, di affetto e di avventura. Lasciamoci un po' addomesticare, solo
da chi amiamo e da chi ci ama. E rassegniamoci: l'umano perfetto non esiste, e se esiste non siamo noi.
Ma questa è un'ottima notizia, e leggendo scopriremo perché. Alessandro Cozzolino avanza una proposta
irresistibile: per capire noi stessi, proviamo a osservarci dal basso in alto, con gli occhi di un cane, che nel
dare la felicità e nel prendersela è un esperto, perché ha compreso il segreto delle piccole gioie e quello
dell'amore incondizionato. Con questi messaggi arguti e divertenti, teneri e rivoluzionari, che sono anche
micro-storie di vita quotidiana, Arturo e Alessandro offrono pillole di felicità, da assumere senza
prendersi troppo sul serio: l'integratore ideale per genitori, educatori, addestratori di ogni genere decisi a
guidare se stessi e i propri cari (e i propri cani!) verso un futuro più consapevole e sereno.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

La felicità secondo Arturo di Alessandro Cozzolino 78 indicazioni canine per allevare un umano. Arturo
vive con un coach che allena ad essere felici.

Compra il libro La felicità secondo Arturo. 78 indicazioni canine per allevare un umano di Alessandro
Cozzolino; lo trovi in offerta a prezzi scontati su ...

LA FELICITÀ SECONDO ARTURO 78 INDICAZIONI CANINE PER ALLEVARE UN UMANO
Autore: COZZOLINO ALESSANDRO Editore: CENTAURIA ISBN: 9788869212192. Prezzo di listino:
€ 13,90
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Leggi di più ...
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