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DESCRIZIONE

Ultima produzione editoriale di uno dei più trascinanti e vulcanici studiosi dei temi di fisiologia applicata
allo sport, di rieducazione fisico-sportiva, di preparazione atletica applicata. Partendo da un'accurata
descrizione anatomica del ginocchio in chiave scientifico-divulgativa, Bisciotti introduce le più comuni
patologie sportive legate a questa fondamentale articolazione, le possibilità di intervento curativo e,
soprattutto, illustra le tecniche riabilitative post intervento chirurgico attraverso esercizi e sollecitazioni
attive e passive. I sempre più frequenti traumi da gioco a carico del ginocchio nel calcio e la sempre più
perfezionata possibilità di intervento su ogni tipo di conseguente lesione, rendono questo manuale non
solo utile ma fondamentale, per aggiornamento o semplice conoscenza a preparatori atletici, allenatori e
giocatori stessi traumatizzati, che vogliano rendersi consapevoli sulle attività di intervento riabilitativo
più moderne ed efficaci.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Il ginocchio Biomeccanica traumatologia e riabilitazione Ultima produzione editoriale di uno studioso di
temi di fisiologia applicata allo sport di rieducazione ...

Servizio Clienti 06.92959541 | Punti vendita: Roma 06.4402910 - Cagliari 070.684731 - Sassari
079.235000 | Spedizione gratuita sopra i 49 €

Questo video descrive l'articolazione del ginocchio, i suoi legamenti e la sua biomeccanica. Mostra anche
grazie alla fisioterapista Elisabetta Toniolo i ...
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