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DESCRIZIONE

E possibile coniugare 1 modelli teorici e clinici della psicoterapia familiare con quelli della
psicodinamica? Gli autori, forti di una doppia formazione sistemica e psicoanalitica e della loro lunga
esperienza di psicoterapeuti e didatti, costruiscono un modello clinico e interpretativo complesso, in
grado di integrare il paradigma sistemico con alcuni fondamentali costrutti della psicoterapia
psicoanalitica, indicando una serie di procedure operative concrete e di specifiche tecniche di conduzione.
In dieci capitoli di agile lettura, in cui gli aspetti teorici si arricchiscono di numerose esemplificazioni
cliniche, vengono affrontati i temi della presa in carico individuale e della costruzione dell'alleanza
terapeutica, suggerendo 1'uso di una lente bifocale che consente di alternare nel ruolo di protagonista ora
I'individuo, ora la sua storia familiare. L'attenzione si centra sulla ricerca di isomorfismi tra le
caratteristiche individuali del paziente, la storia dei legami nella famiglia d'origine, le strategie che
improntano 1 suoi stili relazionali attuali e la riedizione di tali modelli all'interno della relazione
terapeutica. Transfert, controtransfert, risonanze e un'attenzione particolare al significato simbolico e
metaforico del materiale portato in seduta sono la chiave di accesso alla cura del paziente, in un percorso
in cui il dialogo clinico si trasforma e trasforma lentamente le trame narrative in cambiamento.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Acquista il libro Tra Intrapsichico E Trigenerazionale - La Psicoterapia Individuale Al Tempo Della
Complessita' della Raffaello Cortina Editore, di Cambiaso - Mazza.
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