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DESCRIZIONE

Toccarsi 1 capelli, aggrottare la fronte, incrociare le braccia, lanciare brevi sguardi, sono gesti che tutti
compiono, spesso inconsapevolmente, e che comunicano una grande quantitda di informazioni sulla
personalita, sullo stato d'animo, sulle intenzioni delle persone. Per chi ¢ capace di leggerlo, il corpo ¢
davvero eloquente. Se abbiamo solo cinque minuti per capire se la persona seduta di fronte a noi potrebbe
essere un buon collega, I'amore della nostra vita o un gran bugiardo, quello che dobbiamo decifrare ¢ la
sua comunicazione non verbale. Questo libro, basato sulle piu recenti ricerche scientifiche e corredato da
illustrazioni dettagliate, offre al lettore consigli pratici per imparare a leggere il linguaggio del corpo delle
altre persone e a gestire il proprio. Come leggere il viso di una persona. Come fare una buona prima
impressione. Quali sono gli indizi utilizzati dall'FBI per individuare chi mente.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Corso per capire come leggere il corpo degli altri come fosse ... linguaggio del corpo capire se stessi e
capire gli ... aspetti a cui fare caso del linguaggio ...

I1 linguaggio del corpo. Capire gli altri e agire su se stessi ¢ un libro di David Cohen pubblicato da Tarka :
acquista su IBS a 13.30€!

Non ¢ ancora chiaro se si possa realmente capire se qualcuno sta ... un'esperta di linguaggio del corpo. Se
gli altri rispecchiano ... gli stessi goffi ...
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