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DESCRIZIONE

A quasi dieci anni dalla pubblicazione, Il mio psicologo si chiama Gesu ¢ ormai un classico della
spiritualita contemporanea. Carlo Nesti, noto giornalista sportivo, telecronista appassionato, ¢ anche uno
che sa fare silenzio e raccogliersi in se stesso e - perché no? - pregare. Per meglio riuscire in questo suo
intento, ha scelto di leggere - da autodidatta - la Bibbia, il libro piu letto in ogni tempo. Partendo dai
Vangeli, ma aprendosi poi a tutti i testi del Nuovo e dell'Antico Testamento, ha tracciato un'ideale 'caccia
al tesoro', le cui tappe sono scandite dalle domande che da sempre ci portiamo dentro e che trovano le
risposte nelle parole di Gesu e nella sapienza della Sacra Scrittura. In tal modo, pagina dopo pagina, il
lettore ha la possibilita di verificare se le domande che Nesti si pone sono anche le sue e soprattutto se le
risposte date attraverso la Sacra Scrittura sono anche per lui valide come lo sono state per il nostro

Autore. Nuova edizione riveduta e aggiornata.
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