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DESCRIZIONE

Questo volume documenta I'efficacia teorica e clinica della psicoterapia psicodinamica e la crescente
richiesta di ricerca in questo campo. Capace di parlare sia al ricercatore sia al terapeuta, mostra come le
specificita dei trattamenti psicodinamici possano coesistere con i vincoli che garantiscono 1'affidabilita
degli studi sul processo e 1'esito di una psicoterapia. Soprattutto, ci aiuta a capire l'importanza di una
clinica basata sulla ricerca e di disegni di ricerca radicati nella pratica della psicoterapia. In appendice al
volume ¢ riportata una versione aggiornata del Psychotherapy Process Q-set (pgs), uno strumento per la
descrizione e la valutazione del processo terapeutico gia conosciuto e apprezzato dal pubblico italiano.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Come avverte Gabbard, in Psicoterapia Psicodinamica, ... Ablon, Kachele La psicoterapia psicodinamica
basata sulla ricerca. ...

La psicoterapia psicodinamica basata sulla ricerca ¢ un libro pubblicato da Cortina Raffaello nella collana
Psichiatria psicoterapia neuroscienze

Questo volume documenta l'efficacia teorica e clinica della psicoterapia psicodinamica e la crescente
richiesta di ricerca in questo campo.
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