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DESCRIZIONE

Sei pronto a intraprendere un viaggio per raggiungere la consapevolezza? Superando gli schemi mentali e
chiarendo qual sia la natura della realtà secondo le antiche conoscenze, Alonso del Rio ti conduce al
cospetto dei quattro altari. Ogni altare è collegato a un'area specifica del tuo essere: il primo è quello della
terra, dove si incontra la tematica dell'umiltà e ci si deve confrontare con il tema della paura; il secondo
altare è quello dell'acqua, che comprende la dimensione delle emozioni e la cui ombra è il senso di colpa;
il terzo altare è quello del fuoco, l'elemento centrale è l'intelletto e il suo corrispettivo in negativo è
l'orgoglio; il quarto altare è quello dell'aria in cui si incontra la qualità dell'amore. Elemento
fondamentale di questo percorso è la riattivazione dei chakra, per la quale è indicato un prezioso esercizio.
I quattro altari sono uno strumento miracoloso, ideato affinché gli uomini e le donne di oggi possano
raggiungere la loro piena consapevolezza e manifestare l'amore.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

I Quattro Altari - Libro di Alonso Del Rio - La via all'Ayahuasca - Acquista online con consegna in 24
ore.

Acquista online il libro I quattro altari. La via all'Ayahuasca di Alonso Del Rio in offerta a prezzi
imbattibili su Mondadori Store.

I quattro altari. La via all'Ayahuasca, Libro di Alonso Del Rio. Sconto 11% e Spedizione con corriere a
solo 1 euro. Acquistalo su libreriauniversitaria.it!
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