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DESCRIZIONE

La ragazza di stecco e mele, diario di una guarigione è un'autobiografia nella quale a guidare il racconto
sono le emozioni, le paure, gli scoraggiamenti, le piccole vittorie, le grandi sconfitte che segnano il
percorso di malattia, ma soprattutto di guarigione dopo un lungo periodo di disturbi alimentari. In questo
diario emerge la consapevolezza di ciò che è il vissuto di sofferenza umana. Tale consapevolezza può
trasformarsi in una qualità, una sorta di sesto senso che solo chi è venuto a contatto con il dolore nelle sue
diverse forme riesce a conoscere. Questa qualità è la sensibilità profonda verso i vissuti altrui, e si
esprime attraverso l'empatia nei confronti di ogni persona con la quale si viene a contatto durante la
propria vita. Il racconto vuole esprimere fiducia nella possibilità di ricominciare a vivere, nonostante il
tormento che ha segnato molti anni della vita di molte persone, e la capacità di ricominciare ad essere
felici.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

LA RAGAZZA DI STECCO E MELE diario di una guarigione di Elena Cecchele ... La ragazza di stecco e
mele diario di una guarigione . Author: elena cecchele Created Date:

Encuentra La ragazza di stecco e mele. Diario di una guarigione (Varia) de Elena Cecchele (ISBN:
9788867874668) en Amazon. Envíos gratis a partir de 19€.

Presentazione del libro e #firmacopie con l' autrice. La ragazza di stecco e mele. diario di una guarigione
Autore: Elena Cecchele Cleup Casa Editrice Andreina Bardus ...
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