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DESCRIZIONE

Un libro di ricette scritto dall'oncologo di fama mondiale David Khayat e dalla chef Caroline Rostang per
mangiare sano senza rinunciare a mangiare bene. Ogni ricetta ¢ arricchita da una scheda che mette a fuoco
le caratteristiche nutrizionali e le proprieta anticancro del piatto.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

La Vera Dieta Anticancro in 100 Ricette Golose di David Khayat, Caroline Rostang, vendita online sul
sito del Giardino dei Libri, sconti e offerte speciali. La Vera ...

La Vera Dieta Anticancro in 100 Ricette Golose. David Khayat, Caroline Rostang. Mondadori - Libro -
Pagine: 286 Prezzo € 17,90 ...

Buy La vera dieta anticancro in 100 ricette golose by Caroline Rostang David Khayat (ISBN:
9788804621836) from Amazon's Book Store. Everyday low prices and free ...
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