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DESCRIZIONE

Alti livelli di colesterolo, problema dilagante in Occidente e causa di gravi disturbi cardiovascolari,
vengono solitamente trattati con l'assunzione regolare di medicinali chiamati statine, la cui diffusione è
ormai enorme (negli Stati Uniti si era persino proposto di aggiungerle all'acqua potabile). I medici le
presentano come indispensabili, ma lo sono davvero? Specialista in cardiologia e direttrice del Women's
Cardiac Center di Rhode Island, la dottoressa Barbara Roberts esamina sia i benefìci sia i rischi per la
salute di questi medicinali e ci offre una guida pratica e completa che suggerisce valide alternative,
incluso un efficace regime alimentare elaborato sulla base dell'esperienza maturata coi propri pazienti. La
verità sul colesterolo fa piena luce sui retroscena discutibili di molti studi scientifici, promossi e
finanziati da lobby farmaceutiche senza scrupoli, e propone un'analisi onesta e imparziale, a tratti
sconcertante, condotta dal punto di vista delle reali necessità del paziente.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Quello che attualmente la medicina allopatica insegna sul colesterolo ... statine. Gli effetti collaterali e i
rischi ... statine e le possibili alternative ...

Le statine, una classe di farmaci utilizzati per abbassare il colesterolo, sono attualmente tra quelli più
comunemente prescritti nel mondo. Tra il 2000 e il 2005 l ...

Scaricare libro La verità sul colesterolo: I rischi delle statine e le possibili alternative. gratis in PDF e
Epub formato, trovare libri gratis da leggere e/o da ...



3

LA VERITÀ SUL COLESTEROLO. I RISCHI DELLE STATINE E LE POSSIBILI
ALTERNATIVE

Leggi di più ...

http://pdfmonster.space/ita/104124

	La verità sul colesterolo. I rischi delle statine e le possibili alternative PDF
	Barbara H. Roberts
	Questo è solo un estratto dal libro di La verità sul colesterolo. I rischi delle statine e le possibili alternative. Il libro completo può essere scaricato dal link sottostante.
	1
	DESCRIZIONE
	2
	COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
	3
	LA VERITÀ SUL COLESTEROLO. I RISCHI DELLE STATINE E LE POSSIBILI ALTERNATIVE



