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DESCRIZIONE

Che cos'è la scalata, se non un viaggio verticale? L'uomo o la donna che si sollevano da terra e
intraprendono una scalata sono esploratori di uno spazio che non appartiene loro. Scalare e viaggiare
nascondono lo stesso segreto, rispondono alla stessa parola d'ordine: leggerezza. Le parole di Enrico
Camanni, che assomigliano ai gesti leggeri e sicuri di chi sale in parete, mostrano come l'esperienza di un
"viaggiatore verticale" vive più di una dimensione: la dimensione fisica, legata al peso del corpo,
all'inesorabile legge di gravità e alle buone pratiche per affrontarla con successo; la dimensione sensoriale
che allena oltre ai muscoli anche lo sguardo, il tatto, l'udito, e analizza tutte le relazioni con la materia
circostante, sia essa la roccia o l'aria; ma anche la dimensione spirituale che indaga e interroga i
movimenti dell'anima che preparano e accompagnano l'esperienza della scalata.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Il viaggio verticale. Breviario di uno scalatore tra terra e cielo è un ebook di Camanni Enrico pubblicato
da Ediciclo al prezzo di € 9,99 il file è nel formato epb

Trova le offerte migliori per ALPINISMO TRA LA TERRA E IL CIELO ReBUFFAT TAIRRAZ su eBay.
Il mercato più grande del mondo.

Trova scalatore al prezzo più basso su Trovaprezzi.it, ... Per un risultato più preciso scrivi tra virgolette la
frase relativa all'oggetto che cerchi.
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